
Ilustra esta pequena história da vida de José Afonso. 
 
O José Afonso nasceu em Portugal, mas 
passou alguns anos em África ainda em 
criança. Ele adorava África. 

Na escola primária era muito distraído e o 
professor até lhe puxava as orelhas.  

Depois foi para Coimbra estudar no liceu e aí 
começou a cantar. Também gostava muito de 
jogar futebol. 

Aos 20 anos foi para a Universidade e, mais 
tarde, começou a trabalhar como professor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Ele continuou a cantar com a sua viola sobre 
coisas que não gostava de ver, tudo o que não 
achava justo na vida. 

Nessa altura, era muito difícil viver em 
Portugal porque os governantes não deixavam 
as pessoas viver em liberdade e vigiavam e 
prendiam quem fosse contra eles. 

O José Afonso fez canções contra esses 
governantes e por isso também foi preso! O 
Zeca e todas as pessoas queriam LIBERDADE! 

Muita gente ouvia as músicas do Zeca às 
escondidas porque algumas músicas, filmes e 
livros eram proibidos! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Até que chegou o dia 25 de Abril de 1974. 
Nesse dia, os soldados expulsaram esses 
terríveis governantes que nos faziam mal. 

A partir desse dia, as pessoas foram livres de 
dizer o que pensavam e o José Afonso e outros 
cantores podiam cantar sem medo de serem 
presos. 

O José Afonso fez muitos espectáculos em todo 
o país e no mundo. Ganhou prémios e fez 
muitos amigos. 

Hoje todos se lembram do José Afonso como 
um homem e cantor corajoso que, com a sua 
bonita voz, cantava pela liberdade das 
pessoas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 


